Quintanar Tours - Edicion 2025

Recomendaciones
Bremen




Tabla de Contenidos
1.- Restaurantes, Comida Rapida, Cafes y Reposteria.
- MARKHALLE 8

1- Schiittinger ( Comida Local y Internacional )
2.- Cafe Tolke - Hora del Postre ( Cafe y Reposteria )
-Bremer Ratskeller ( Restaurante en el s6tano del ayuntamiento)
- Beck’s in Snoor ( Restaurante Tipico Aleman )
- Enchilada (Restaurante Mexicano )
- CKTs Bremen ( Papatas Fritas estilo Belga )
- Ismet Ill ( Puesto de Comida Turca- Alemana )
- Pochana Thai ( Restaurante Asiatico Thailandes )
- Pajaten Fusion Food ( Restaurante Peruano )

2.- Mas Lugares Para Visitar
2.1 - Concierto en la calle Bottcherstrasse
2.2 - La Calle de los "Cerdos” ( Die Ségestral3e )
2.3 - Molino de Viento / Cinturén Verde
2.4 - El Antiguo Puerto de Bremen ( Schlachte )
2.5 - El Barrio Alternativo de Bremen ( Das Viertel )
2.6 - Estado de Futbol ( Werder - Bremen )
2.7 - Cerveceria Becks
2.8 - Der Burgerpark Bremen - El Parque De Los Cuidados De Bremen

3.-Tiendas
3.1 - Tienda de Chocolates Tipicos ( Bremen Chocolade HACHEZ )
3.2 -Tienda de Golocinas Hechas A Mano ( Bremer Bonbon Manufaktur )

3.3 -Tienda de Decoraciones Navideinas ( Weihnachtstraume )



3.4 - Recuerdos / Cuento de los Musicos de Bremen
4.- Recursos
4.1 - Necesitas Un Supermercado cercas de la Plaza del Mercado ( Ldil )

4.2 - Trenes a Hamburgo ( Horarios )



A Comer

Ya tienes mucha hambre y estas devuelta en el centro histérico
ve entonces a MARKHALLE 8, esta muy cerca.

? Direccién
Domshof 8-12, 28195 Bremen (cerrado los domingos)

- Platillo a Pedir ; en Markhalle hay de todo, comida asiatica , alemana, mexicana,

espanolay lugares con postres. Los puestos de comida en Markhalle 8 son muchos.

El lugar no luce tan despampanante por fuera pero
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una vez que entras el olor de la comida

de todo el mundo te va sorprender.



A Comer

Schiittinger ( Comida Local e Internacional ) ==

? Direccién Hinter dem Schiitting 12-13, 28195 Bremen

. Platillo a Pedir; Schnitzel

Tip, pregunta por una salsa de champinones, esta riquisima y es un buen
acompanfnamiento para un platillo frito - (Pilzso3e) en Aleman

Extra Tip, este platillo es una porcién grande asi que yo diria que alcanza para dos adultos.



Hora del Postre
Tolke (Un acogedor café vienés = con ambiente en Bremen)
? Direccién
Am Markt 17, 28195 Bremen

- "Kaffee und Kuchen", o "café y pastel"
como lo llaman los alemanes, no es solo una
simple reunién con café, jes toda una
experiencia! Si vas a disfrutar de un trozo de
tarta, hazlo aqui; lo tienen todo.

Especialmente mi favorita “}: la

Kirschstreuseltorte o Tarta de Cereza con Crumble. {Mira la foto abajo! * % G

Stachelbeerbaisertorte = Tarta de
Grosella con Merengue

Blaubeerjoghurttorte = Tarta de
Yogury Ardndanos

Kasetorte = Tarta de Queso

Apfel Quarktorte = Tarta de
Manzana y Quark

Himbeertorte = Tarta de

Frambuesa

Mohn Apfel Torte = Tarta de Manzana y Semillas de Amapola

iQue lo disfrutes!



A Comer

Bremer Ratskeller ( Restaurante en el s6tano del ayuntamiento)
=

® Direccion Am Markt, 28195 Bremen
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plato de arriba tipico de Bremen lleva col integral con cerdo ahumado, salchicha hervida,

salchicha de grafiones y patatas hervidas.



A Comer
Beck’s in Snoor ( Restaurante Tipico Aleman ) =

® Direcciéon Schnoor 35, 28195 Bremen

< Platillo a Pedir; Bremer Knipp

Salchicha crujiente de granones fritos de cerdo con patatas fritas con tocino y cebolla,
pepinillos y compota de manzana. Tip, con platillos tipicos como estos pidete una cerveza.
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Haacke - Beck, cerveza local.



A Comer
Teestiibchen ( La pequena sala del té ) ==
El mejor té y un ambiente acogedor.

® Direccion Wiistestatte 1, 28195 Bremen
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. Platillo a Pedir ; en Aleman - Gebratenes Lachsfilet auf Safranrisotto

Traduccidn - Filete de salmdn frito sobre risotto de azafran

Para postre un "Gofre” - Wafel belga con gelatina de frutos rojos o helado de vainillay

nata montada.

El ambiente habla por si solo, un toque ingles, un toque femenino, un toque “floral” esta
es la pequena sala del té. Porque ir? En pocas casitas del barrio se puede explorar todo la
casa como tal, pero esta es una excepcion. En este restaurante, bistro, reposteria puedes
subir cada uno sus tres pisos. Y puedes pedir un cafe, un te, desayunar, o un aperitivo. Eso

si, te vas a sentir como en casa y no te vas a querer ir.



A Comer
Enchilada (Restaurante Mexicano ) kA
? Direccion

An der Schlachte 26,
| 28195 Bremen

. Platillo a Pedir; Burrito
Jackfruit en Aleman (seria el burrito

rojo en la foto)
Ingredientes

- Estilo Chipotle de yaca | Tortilla
Roja | Verduras asadas | Frijoles
Negros | frijoles refritos | Arroz
Mexicano y Quinua | guacamole.
Tip, pide la Horchata Drink,
descripcién | Leche de coco | chips

de coco tostados




A Comer
CKTs Bremen ( Papatas Fritas estilo Belga ) Il

® Direccién

ObernstrafBe 76, 28195 Bremen

.~ Hay muchos ingredientes y salsa para acompanar tus patatas.



A Comer

Ismet lll ( Puesto de Comida Turca- Alemana )=

?® Direccidon

Ostertorsteinweg 15, 28203 Bremen

Nota: este lugar es una puesto de comida en el vecindario “Das Viertel” a 15min del centro
histérico. Ver la seccion Mas Lugares Para Visitar para mas detalles. Sin embargo, fijate en
el centro histérico mientras caminas por las tiendas si ves un puesto que tenga en el menu
este platillo. Te invito a que pruebes el Doner kebab en el puesto de comida Ismet I

porque esta riquisimo, no paro de ir ahi.

~ Que Pedir : Déner kebab

El término “doner kebab” proviene del turco. Doner significa algo asi como "girar" y kebab
es la palabra turca para carne asada o frita. Un “doner kebab” es, en definitiva, “carne

asada giratoria”.



A Comer
Pochana Thai ( Restaurante Asiatico Thailandes ) =
? Direccion
Langenstral3e 14, 28195 Bremen

~ Platillo a pedir: Pechuga De Pollo

Filete de pechuga de pollo en thaicurry con
leche de coco verde, bambd, guisantes,
albahaca, anis tailandés, pimiento picante.




A Comer

Pajaten Fusion Food ( Restaurante Peruano )

® Direccién
Graf-Moltke-Straf3e 26, 28211 Bremen

Este lugar esta mas cerca de la estacion central de trenes que del centro histérico.

<~ Platillo a pedir: Empanadillas

Empanadillas rellenas muy populares en Espaia, Centro y Sudamérica. Tip, pidelas con los

siguientes rellenos en negritas

Carne ( Con carne picada, huevo, aceitunas, pasas y cebolla ) Aji de Pollo ( con pechuga
de pollo finamente desmenuzada en salsa de chile amarillo, circuma, nueces, huevo y
aceitunas) Lomo Saltado ( Con tiras de solomillo de ternera flambeadas al wok, tomate,
cebolla, cilantro y salsa de soja) Queso ( bola de masa frita con relleno de queso

vegetales) Pimientos (ajo, cebolla y hojuelas de soja )



2.- Mas Lugares Para
Visitar

2.1 - Concierto en la calle Bottcherstrasse

2.2 - La Calle de los “Cerdos” ( Die Ségestral3e )
2.3 - Molino de Viento / Cinturén Verde

2.4 - El Antiguo Puerto de Bremen ( Schlachte )
2.5 - El Barrio Alternativo de Bremen ( Das Viertel )
2.6 - Estado de Futbol ( Werder - Bremen )

2.7 - Cerveceria Becks



2.1 - Concierto de Capanas en la calle Bottcherstrasse

Del primero de enero hasta marzo las campanas de porcelana encima de la casa que
toca las campanas, en Aleman “Das Glockenspielhaus”, tocan un “concierto” de 10
melodias. Lo horarios varian durante el ano. De Enero a Marzo tres veces al dia, a las 12hrs,
15hrs 'y 18Hrs. En Abril cada hora desde las 12hrs hasta las 18Hrs. Todo esto mientras un
carrilete / carrusel te muestra un “show” de arte expresionista en el centro de la
Bottcherstrasse. Dato de Regalo; si no tienes tiempo para presenciar el concierto, escanea
este cddigo QR para enlazar a una pagina de Wikipedia y acceder al audio de 8 minutos.
O si no puedes escanearlo, busca esta pagina en tu navegador; http://tinyurl.com/
yn66mfsd

R0



http://tinyurl.com/yn66mfsd
http://tinyurl.com/yn66mfsd

2.2 - La Calle de los “Cerdos” ( Die Ségestral3e )

~
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? Direccion
SoégestralBe 64, 28195 Bremen, Germany

Instalada en los afos 90, esta estatua del ovejero, representa a un hombre que en la
edad media movia a los cerdos afuera de las murallas de la ciudad para venderlos. Soége,
era una palabra que significaba en el antiguo aleman de esta area “puerquitos”



2.3 - Molino de Viento / Cinturdén Verde

® Direccién
Am Wall 212, 28195 Bremen

Si de camino al centro histérico cruzaste un rio desde la estacidn central de trenes
seguro pasaste por este molino. Ahora, después del tour, entra al parque cruzando el
molino pues toda esa area forma un cinturén verde que hacia cémo muralla alterador de
la vieja ciudad. Ahora la muralla no esta y en su lugar se encuentra un rio hecho por el
hombre que termina en el Weser, el rio natural principal de la ciudad.



2.4 - El Antiguo Puerto de Bremen ( Schlachte )

® Direccidn

28195, Bremen
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2 Tip Special Navidefio, no te pierdas junto al rio Wesser la segunda parte del mercado

navideno de Bremen en el “Schlachte-Zauber.”



2.5 - El Barrio Alternativo de Bremen ( Das Viertel )

? Direccién - Ostertorsteinweg 15, 28203 Bremen

Aqui es donde mas conviven

\ los locales, este lugar esta muy

cercas de la plaza del mercado /
centro histérico. Hay todo tipo de

tiendas de ropa, restaurantes, y
sobre todo BARES. Ademas
podras encontrar muchos Cafes,
heladerias, librerias, tiendas de

discos, si de los de acetato, mas

puesto de comida y mas. Si buscas
descubrir algo mas cotidiano en
Bremen y salir del bullicio del
centro histérico te recomiendo
vengas a este lugar, aqui convive la gente mas joven de la ciudad, asi como también

familias y personas mayores. Me encanta este lugar, antes vivia muy cercas.

Como saber que ya
llegaste a dicho barrio.

Sivienes del centro
histérico y llegas a esta
seccién de la ciudad, al
Viertel, tendras que ver
ambos edificios,
incluyendo el de la foto

anterior.




2.6 - Estadio de Futbol ( Werder - Bremen )
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® Direccién
Franz-Bohmert-Straf3e 1, 28205 Bremen

El Unico estadio en Alemania en el que también se puede llegar en bote. Si ya estas
en el Viertel, estas a nada de llegar al “Weserstadion” o El estadio Wesser, casa del equipo
local de la primera liga alemana, el Werder - Bremen. Comprate un Doner kebab en Ismet

Il ( regresa a las paginas de Restaurantes para mas ﬁ )y ve caminando hacia el rio, y

desde ahi ya vas a poder ver el estadio de futbol.



2.7 - Cerveceria Becks

® Direccidn
Am Deich 20, 28199 Bremen

A lo mejor ya tienes boletos para entrar y dar un recorrido por la cerveceria Becks y
quieres saber como llegar después del tour con Andres. Si no, de todos modos date una
vuelta y ve cémo luce la fabrica de la cerveza mas exportada de Alemania. Alrededor de
3000 botellas de esta cerveza embotellada y producida en Bremen se beben cada minuto
alrededor del mundo. Aun asi, muy poca gente sabe que en realidad los locales no la
beben. La cerveza Becks de la iconica botella verde transparente siempre fue concebida
para ofrecerse al mercado exterior, mientras que los locales se quedaban can la cerveza
Haake-Beck. (Regresa a la seccion A Comery busca el restaurante - Beck’s in Snoor

( Restaurante Tipico Aleman ) ®® para ver como luce esa botella )



2.8 - Der Burgerpark Bremen - El Parque De Los Cuidados De
Bremen

? Direccion Biirgerpark, 28209 Bremen

El Blrgerpark sigue siendo uno de los mas bellos parques de la ciudad desde el siglo

XIX. Viejas zonas boscosas con arboles altos, amplios céspedes, cursos de rio, fuentes,
puentes y lagos crean una atmdésfera de pintura verde. El parque puede ser explorado y
disfrutado a pie o en bicicleta . Su pintoresco encanto se ve realzado por la arquitectura

de alrededor de 1900, como la casa del guarda de estilo suizo y la posada “Meierei” De
camino, te recomiendo de una
vez, visitar el monumento “el
elefante” un simbolo en contra
del colonialismo aleman. Esta

es la direccidn exacta del

monumento. ? Gustav-
Deetjen-Allee, 28209 Bremen




3.-Tiendas

3.1 - Tienda de Chocolates Tipicos ( Bremen Chocolade
HACHEZ (cerrado los domingos)

3.2 -Tienda de Golosinas Hechas A Mano ( Bremer
Bonbon Manufaktur )

3.3 - Tienda de Decoraciones Navidenas
( Weihnachtstraume )

3.4 - Recuerdos / Cuento de los Musicos de Bremen
(cerrado los domingos)



3.1 -Tienda de Chocolates ( Bremen Chocolade HACHEZ )

® Direccién
Am Markt 1, 28195 Bremen

Estos chocolates se vienen haciendo aqui en Bremen desde 1890, el nombre proviene de
un apellido Belga, un inmigrante que trajo la formula para hacer estas chocolatinas. A qué

no adivinas cual es el logo de esta compafiia; otra vez la llave plateada de Bremen.



3.2 - Tienda de Golosinas Hechas A Mano ( Bremer Bonbon
Manufaktur )

? Direccién
Bottcherstral3e 6, 28195 Bremen & Marterburg 30 | Schnoor

Esta tienda de golosinas no es tan vieja como Hachez, pero no le pide nada. La fabrica de
bombones de Bremen, es una historia de éxito. En menos de dos décadas se posicionado
como la tienda favorita de los viajeros por su infinidad de sabores, citricos, frutales,
herbales, sabor yogurt o sabor a navidad, pregunta por el jarron especial de navidad con
sabor al vino caliente, Glihwein. En cada tienda si te toca suerte puedes ver cémo los

empleados de forma artesanal elaboran la golosina, todo un espectéaculo.



3.3 -Tienda de Decoraciones Navidenas ( Weihnachtstraume )

? Direccién
Marterburg 45, 28195 Bremen

En el mes de agosto esta tienda esta abierta. En realidad esta abierta todo el ano. Asi es,
Suenos de Navidad, el nombre de la tienda traducido al espafol, una vez adentro te hara
sentir el espiritu navideno inmediatamente, ya sea en mayo, julio o octubre. Si la visitas en

diciembre el piso de arriba también tiene una gran seleccién de articulos navidefos.



3.4 - Recuerdos / Cuento de los Musicos de Bremen)

La Tienda de los Siete Perezosos

?® Direccidon

BottcherstrafBe 9,
28195 Bremen

Porqué recomendaria esta

tienda de Souvenirs/
recuerditos? Bueno, aqui
seguro seguro encuentras un libro del cuento mas famosos de Bremen, el cuento de
hadas de los musicos de Bremen; en Espaiol! En cualquier otra tienda es facil encontrar
este cuento en Ingles, Aleman, francés, pero es complicado encontrarlo en nuestro
idioma. Asi que por un buen precio,
e poie cercas de la plaza del mercado, ve a esta
tienda y cercas de la ventana estan un
montdn de libros de los musicos de

Bremen, buscalo en tu idioma.




Recursos

4.1 - Necesitas Un Supermercado cercas de la Plaza del Mercado
( Ldil )

4.2 - Trenes a Hamburgo ( Horarios )

4.3 - Retretes / Inodoros / Banos Gratis.



4.1 - Necesitas Un Supermercado cercas de la Plaza del Mercado
( Ldil )

? Direccidn
Langenstral3e 25-29, 28195 Bremen

Este supermercado esta muy pero muy cercas de la Bottcherstrasse. Aqui puedes
encontrar de todo a precios muy accesibles.



4.2 - Trenes a Hamburgo ( Horarios )

Copia y pega este link en tu navegador % para ver los horarios y
costos de los trenes que van a Hamburgo.

A -
Enlance &’ trenes B Bremen a Hamburgo,

Edhttps://tinyurl.com/ypd4a5go

4.3 Retretes Gratis.

Tanto en el restaurante Schiittinger como en el restaurante que esta en sétano del
ayuntamiento,”Ratskeller” utilizar los retretes / banos es completamente gratis. No tienes
que ordenar nada. Pregunta solamente “"Wo sind die Toiletten? Bitte”. Y en el Schittinger
estan hasta el fondo del restaurante. En el Ratskeller, el de caballeros, justo cuando bajas
las escaleras de la entrada a tu derecha y al fondo. El de damas cuando bajas las escaleras
pero necesitas caminar hacia la pared que esta al fondo del restaurante y antes de llegar a
esa pared doblas a la izquierda, facil.
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